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INTRODUKTION

Las manualen och spara den for framtida bruk.
Stand-up paddling ar en aktivitet som uppskattas

av de flesta. Det &r ett lugnt och behagligt satt att
komma ut i naturen, langs kuster, sjdar och 6ar. Sam-
tidigt tranas bade balans, styrka och uthallighet.

2. FORPACKNINGENS INNEHALL

Brada

Léngd: 305 cm, bredd: 71 cm, tjocklek: 12 cm
Max belastning: 115 kg

PVC-tjocklek: 1,2 mm

Aluminiumpaddel
3-delad med teleskopfunktion.
Langd: 172-210 cm.

Pump
Med tryckmatare och slang.

Reparationssats
Ventilnyckel, lagningslappar av PVC.
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3. SAKERHETSINFORMATION
VARNING!

Att bortse fran de sakerhetsforeskrifter som star
i manualen och pa bradan kan resultera i skador
och &ven dodsfall.

Overskrid aldrig maxvikten.

Anvand alltid en flytvast som é&r testad och god-
kénd enligt senaste standard.

Anvand endast medfdéljande pump for att blasa
upp bradan.

Ge dig aldrig ut ensam.

Paddla aldrig i hart vader eller vid forhallanden
som kan paverka din styrformaga eller formagan
att atervanda till stranden.

Hall kontakten med bradan. Anvénd en fastlina,
leash (medfdljer ej), mellan dig och bradan.
Vindar och strommar kan fa bréadan att driva bort
fran dig.

Dyk aldrig ner i vattnet fran bradan.

Var férsiktig kring rev och klippor. Anvéand aldrig
paddelbradan i forsar.

Bréadan é&r inte gjord for att dras eller bogseras
bakom en bat.

Lat aldrig minderariga anvénda bradan utan en
vuxens Overseende.

Anvand inte bradan i samband med alkohol el-
ler andra amnen som paverkar koordinationen,
omdomet eller formagan att hantera bradan.
Anvand inte bradan pa satt som du inte behars-
kar.

Anvand endast bradan i dagsljus och vid goda
ljusforhallanden.

F&lj lokala lagar och férordningar som géller vid
anvandandet av denna brada.

Lat inte bradan ligga i direkt dagsljus nér den inte
anvands.

Foérvara inte paddelbradan i transportvaskan
under en langre tid.

Stang ventillocket innan bradan laggs i vattnet.
Oppna locket efter anvandandet for att tdmma ut
luften.

Kontrollera regelbundet packningen som tatar vid
ventillocket. Den far inte vara sprucken eller trasig
vid anvdndandet.




[ SE ) BILTEMA

Varningssymboler
Symbolférklaring
NS~
1 bar
Varningssymbol Maximum tryck Skyddar inte mot
drunkning
Forbudssymbol Anvénd inte i Anvénd inte i Anvénd inte Anvénd inte vid Brédan far inte
brytande vagor forsar vid franland: franlandsvind anvéndas av barn
strémmar under 14 ar

@)

e

Obligatorisk Anvénd alltid Lads manualen Fyll alltid alla Antal anviandare
pabudssymbol godkénd flytvést noga innan bradan luftkamrar
anvénds forsta

géangen och folj
alla anvisningar.

Max belastning Max avstand Endast for
K fran strand simkunniga

i
3
A
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4. SAKERHET

Paddling kan vara farligt och fysiskt utmanande.
Stand-up paddling kan orsaka allvarlig skada eller
dddsfall. Respektera vattnets naturliga krafter och
anvand sunt férnuft vid paddling.
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Checklista
e Paddla aldrig ensam.
e Anvand alltid en fastlina som kopplar samman dig
med bradan.
Anvand en godkéand flytvast.
Paddla endast vid goda vaderforhallanden.
Var uppmarksam pa forandringar i vadret.
Undvik att paddla vid franlandsvind eller blasigt
véader.
o Overskatta inte din férmé&ga, var medveten om
dina svagheter vid paddling.
e Anvand inte alkohol eller andra &mnen som pé&-
verkar omddmet vid anvandning av bradan.

5. INSTRUKTIONER

Gor sa har

Sta bekvamt med foétterna ungefér i axelbredd. Boj
l4tt p& knana, sta avslappnat med rak rygg, bakat-
dragna axlar och titta rakt fram.

Lagg den 6vre handen kring paddelns handtag och
den nedre handen ca 60 cm langre ner pa paddeln.
Paddla med en lugn rérelse med armarna svagt
béjda.

For att svanga at vanster tar man flera tag pa hoger
sida och for att svanga at hoger tar man flera tag pa
véanster sida.

-
Paddel med T-handtag
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D-ringar for att fasta
packrep till packningen

Ventil for pafylining
och tdmning av luft

D-ring i rostfritt stal — Stor staplatta av EVA. Kraftiga, inbyggda
faste for fastlinan Skont att sta pa béarhandtag
(fastlina medfoljer ej) och ger bra faste
Tre fenor: 1 avtagbar S W \ Kraftig PVC-
mittfena och 2 mindre ————__ forstarkning
sidofenor runt brédan
Uppackning Ventilen

Vélj en plats med ett jamnt och rent underlag for att
veckla ut bradan.

Montering av fenor
Sidofenorna ar fast monterade.

‘—

Nar bradan &r uppblast, fér in den stoérre mittfenan
och las med sparren.

Folj nedanstaende instruktioner for att fylla och
témma bradan pa ratt satt.

Pafyliningsventilen ar placerad i bradans for.

OBS! Vid leverans ar ventilfjadern i nedtryckt lage
(backventilen &r avaktiverad). Vid pafylining av luft

ska ventilfjadern sldppas upp. Det gér man genom att
trycka ned fjadern och vrida tills den hamnar i dverlage.

Ventillock

Knapp

Bottenventil
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For att slappa ut luft Sppnas ventilen genom att
ventilfjadern trycks ned och vrids. Den fastnar d& i
nedtryckt lage och slapper ut luft. For att fa ut all luft
maste pumpen anvéandas. Koppla slangen pa 6pp-
ningen som heter "deflate” och pumpa.

Var forsiktig sa att inte sandkorn och andra mindre
partiklar flyger upp av lufttrycket.

Stang alltid ventillocket vid anvandning. Det skyddar
mot oavsiktligt luftutslapp och mot att smapartiklar
kommer in i ventilen.

Pumpning

Oppna ventillocket, tryck ned fiadern och vrid den
tills den hamnar i 6éverlage.

Kontrollera att pumpens slang &r kopplad till 6pp-
ningen som heter "inflate”.

Anslut slangen till ventilen.

Borja pumpa. Fyllnadstrycket ska ligga mellan 0,8
och 1,0 bar. Om pumpen later mycket kan lite sili-
konspray sprayas pa kolven.

Stang ventillocket efter pumpning. Det &r viktigt att
locket ar iskruvat vid anvéndning, annars finns det
risk for att luft kan lacka ut.

Max tryck ar 1,0 bar.

VARNING!

Overskrid inte maxtrycket. Montera manometern p&
pumpen innan slangen kopplas pa, sa att fyllnads-
trycket kan dvervakas.

BILTEMA
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Tomning av luft

Toém ventildppningen pa vatten och skrap.

Tryck langsamt ner ventilfjadern for att slappa ut luft.
Det kommer en stark luftstot i borjan, sedan téms
luften lAangsammare. Nar luftflodet avtar ska ventilfja-
dern tryckas &nda ner och vridas till dppet lage.

Tips vid pumpning

e Bradan kan fyllas for hand eller med en elektrisk
pump. Den elektriska pumpen sparar tid, men
brédan ska enbart fyllas till 60-80 % med hjélp
av elektrisk pump. Anvénd en manuell pump for
att na ratt fylinadstryck, 0,8-1,0 bar (12-15 psi).

e Anvand aldrig en kompressor for att pumpa upp
bradan.

e Efter 2 till 3 dagar kan en liten méangd luft ha lackt ut.
Pumpa da nagra tag for att aterfa ursprungstrycket.

¢ Innan du ger dig ut pa en lang paddlingstur bor
bradan pumpas upp och ligga orérd under 24
timmar for att kontrollera att den haller tatt. Vid
lackage — 1&s under "Reparation” i denna manual.

e Fyll aldrig bradan 6ver tillatet maxtryck, 1 bar. Ett
enkelt sdtt att kontrollera trycket ar att bradan
ska ge efter lite grand nér du trycker pa den.

e Lat inte en fullpumpad brada ligga i solen for
lange. Om bradan ska ligga pa en varm plats ar
det lampligt att tomma ut lite luft sa att kvarva-
rande luft har utrymme att expandera.

e Vattnets lagre temperatur kan ibland fa bradan att
tappa trycket ndgot. En medhavd pump gor att
man kan fylla pa luft vid behov.

6. SKOTSEL OCH FORVARING

Bradans ytskikt ar UV-resistent och tal solens stralar.
Men for att bradan ska behalla sina klara farger och
smidighet bér den férvaras inomhus och aldrig i
direkt solljus. F6lj nedanstaende anvisningar.

e Innan férvaring bor brédan skéljas av med farskvat-
ten. Lat den torka ordentligt innan den viks samman.

e Anvand aldrig starka rengéringsmedel. En mild tval
och ljummet vatten avlagsnar de flesta flackar.

e Bradan kan forvaras uppbléast eller tomd. Om
den ska férvaras tdmd, rekommenderas att den
placeras i den medféljande ryggsécken).

e Om bradan férvaras utomhus, uppblast, rekom-
menderas att den inte placeras direkt pa marken
och att den téacks med en presenning for att
skydda den mot vader och vind.

e Forvara inte bradan hangande.

e Forvara inte bradan vid extrema temperaturer
som 6ver 65 °C eller under -20 °C.

e Forvaras pa en ren och torr plats.
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Utblasning av ventilpackning

Om du témmer bradan pa luft for fort kan den inre,

graa packningen delvis lossna och félja med in i ven-

tilhuset. Det marks oftast forst nar bréadan ska fyllas

nasta gang.

Om man tittar in i ventilhuset syns da den utskjutande

kanten pa packningen.

For att fa packningen pa plats och ventilen att fungera

igen anvands det medféljande verktyget av svart plast.

1. Bradan ska vara helt tom pa luft.

2. Placera bradans bakdel nadgot upphdjt s& att
fenorna inte kan skadas mot t ex golvet.

3. Tag bort ventillocket.

figur 1

4. Placera verktyget i 6ppningen.

figur 2

5. Vrid ventilen motsols nagra varv for att lossa den
yttre ventildelen.

figur 3

Ta bort verktygen och lossa resten fér hand.

figur 4

Art. 25-4000

6. Nar den yttre ventildelen ar utskruvad kan den

lossas fran ventilsatet. Nu syns packningen som
kommit ur sitt lage.

figur 5

. Anvand tummen for att trycka in tdtningsmekanis-

men pa ventils&tet, da lossnar den felplacerade
packningen nagot.

-

figur 6

. Anvand endast fingrarna och flytta packningen sa

att den ater hamnar i ratt lage.

figur 7

. Nar packningen &r tillbaka i sitt lage kan ventilsa-

tet ater skruvas in i den yttre ventildelen. Gér om
momenten baklénges.
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10.Innan hopmonteringen kan en liten klick silikonfett
eller Vaselin smetas pa ventildelen och lite grand
pa o-ringen for att ge en god tatning.

-

\1

figur 8

1

—_

. Kontrollera att ingen smuts eller partiklar ligger pa
ventilen eller dess delar vid hopmonteringen. Detta
kan skada de rorliga delarna och orsaka lackage.
Montera tillbaka hela ventilen pd motsvarande satt
som den demonterades. Anvand enbart handkraft
for att montera den. Skada inte géngorna.

figur 10

Forst nér ventilen &r helt &termonterad anvands
verktyget for att spanna ett sista varv. Spann inte foér
hart, det kan skada ventilen och tatningsférmagan.

figur 11
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7. LACKSOKNING OCH REPARATION

Din nya paddelbrada &r tillverkad av talig dubbelsydd
PVC. Om det uppstar en reva eller ett hal & PVC
enkelt att reparera. Anvand den medféljande repara-
tionssatsen.

Lacksokning

Om trycket sjunker i bradan, och det inte beror pa
temperaturskillnader, bér man leta efter lackor. Borja
med ventilen. Det &r ovanligt att ventilen lacker, men
skulle den vara skadad ska den bytas ut.

Anvand sapvatten (blanda tval eller diskmedel med
vatten i en sprayflaska) for att upptacka eventuella
lackor. Spraya runt ventilen, kommer det bubblor ska
du kontrollera ventilens séte och botten och att den
ar korrekt iskruvad. Om lackaget fortsatter bér du be-
stélla en ny ventil. Det ar enkelt att byta hela ventilen
med verktyget som foljer med ventilen.

Om brédan tappar luft och ventilen ar tat finns det
troligtvis en skada i PVC-materialet. Sma punk-
teringar lagas enkelt och permanent. Spraya med
sapvatten tills du upptécker bubblor. Man kan ocksa
pumpa upp bradan till maxtryck och lyssna efter
lackan. Nar du har lokaliserat omradet kan du spraya
igen, for att hitta det exakta stallet.

Sma repor

Skador mindre &n 3 mm kan repareras utan en
lagningslapp. Tém bradan pa luft, rengor och torka
omradet som ska lagas. Droppa en liten droppe lim
Over halet och Iat det torka i 12 timmar.

Mindre reparationer

Med brédan féljer en reparationssats. Klipp ut en
lagningslapp som técker den skadade ytan med en
marginal p& 1,5 cm runt om skadan. Runda hérnen.
Lagg lim pa undersidan av lappen och kring omradet
som ska lagas. Undvik att lagga pa for mycket lim.
Vénta 2-4 minuter tills ytorna blivit klibbiga och pla-
cera sedan lappen pa det skadade omradet. Placera
en tyngd, 6-10 kg, pa lagningen i 12 timmar. Nar lag-
ningen ar klar 1aggs en limstréang langs med kanten
for att slutfora tatningen. Lat torka i 4 timmar.

— © 2019-10-29 Biltema Nordic Services AB
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STAND UP PADDLE BOARD

INNHOLDSFORTEGNELSE
INTRODUKSJON

. PAKKEN INNEHOLDER

. SIKKERHETSFORSKRIFTER

. SIKKERHET

. INSTRUKTIONER

. VEDLIKEHOLD OG OPPBEVARING
LEKKASJER OG REPARASJON

1. INTRODUKSJON

Les bruksanvisningen, og ta vare pa den for fremtidig
bruk. Stand-up-padling er en aktivitet som de fleste
liker. Det er en rolig og behagelig mate & komme seg
ut i naturen pd, langs kysten, pé innsjeer og rundt
oyer. Samtidig trener du bade balanse, styrke og
utholdenhet. Oppfyller EN 15649-1/2/7.

NoOA®N

2. PAKKEN INNEHOLDER

Brett

Lengde: 305 cm, bredde: 71 cm, tykkelse: 12 cm
Maks. belastning: 115 kg

PVC-tykkelse: 1,2 mm

Padleare av aluminium
3-delt med teleskopfunksjon.
Lengde: 172-210 cm.

Pumpe
Med trykkmaler og slange.

Reparasjonssett
Ventilngkkel, PVC-lapper.

3. SIKKERHETSFORSKRIFTER
ADVARSEL!

Hvis du ikke folger sikkerhetsforskriftene i bruksan-
visningen og pa brettet, kan det fore til skader, og i
verste fall dadsfall.

Maksvekten ma aldri overstiges.

Bruk alltid en flytevest som er testet og godkjent i
samsvar med nyeste standard.

Bruk kun pumpen som medfelger for & bldse opp
brettet.

Dra aldri ut alene.

Du ma aldri padle i stritt vaer eller hvis det er forhold
som kan pavirke din styreevne eller din evne til & ta
deg tilbake til stranden.

Hold kontakt med brettet. Bruk en festeline, leash
(medfalger ikke), mellom deg og brettet. Vind og
stremmer kan f& brettet til & drive bort fra deg.
Dykk aldri ned i vannet fra brettet.

Veer forsiktig rundt rev og klipper. Padlebrettet ma
aldri brukes i fosser.

Brettet er ikke laget for & trekkes eller taues bak en
bat.

La aldri mindredrige bruke brettet uten at det er
voksne tilstede.

Brettet mé ikke brukes sammen med alkohol eller
annet som kan pavirke koordinasjonen, demme-
kraften eller evnen til & handtere brettet.

Brettet ma ikke brukes pa méter du ikke behersker.
Brettet ma kun brukes i dagslys og under gode
lysforhold.

Overhold lokale lover og regler som gjelder ved
bruk at dette brettet.

Ikke la brettet ligge i direkte sollys nar det ikke er i
bruk.

Ikke oppbevar padlebrettet i transportvesken over
lang tid.

Lukk ventillokket for brettet legges i vannet. Apne
lokket etter bruk for & tomme det for luft.

Kontroller pakningen i ventillokket regelmessig. Den
ma ikke veere sprukket eller gdelagt under bruk.

© 2019-10-29 Biltema Nordic Services AB —
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Varselsymboler
Symbolforklaring
NS~
Varselsymbol Maksimalt trykk Beskytter ikke
mot drukning
Forbudsymbol Ma ikke brukes i Ma ikke brukes i Ma ikke brukes Ma ikke brukes Brettet ma ikke

brytende bglger fosser ved fralandstrom ved fralandsvind brukes av barn
under 14 ar

Obligatorisk Du ma alltid Les bruksanvis- Du ma alltid fylle Antall brukere
symbol for bruke godkjent ningen grundig for alle luftkamre
flytevest. brettet brukes for

forste gang, og folg
alle anvisninger.

8 & <

Maks. belastning Maks. avstand Kun for de som

k fra strand kan svomme J

— © 2019-10-29 Biltema Nordic Services AB 10



4. SIKKERHET

Padling kan veere farlig og fysisk utfordrende.
Stand-up-padling kan forarsake alvorlige skader eller
dodsfall. Respekter vannets naturlige krefter, og bruk
sunn fornuft nar du padler.

BILTEMA

Art. 25-4000

Sjekkliste

e Du ma4 aldri padle alene.
Du ma alltid bruke en festeline mellom deg og
brettet.
Du ma alltid bruke godkjent flytevest.
Du ma kun padle nar det er gode veerforhold.
Du ma veere oppmerksom pa vaeromslag.
Du ma ikke padle ved fralandsvind eller nar det
blaser kraftig.
Du ma ikke overvurdere evnene dine, vaer opp-
merksom pa dine svakheter ved padling.
Du ma ikke bruke alkohol eller annet som pavirker
demmekraften din nar du bruker brettet.

5. INSTRUKSJONER

Slik gjor du

Sta komfortabelt med fottene omtrent i skulderbred-
de. Boy lett i knzerne, sta avslappet med rett rygg,
trekk skuldrene tilbake og se rett fram.

Legg den gvre handen rundt handtaket pa padlea-
ren og den nedre handen ca. 60 cm lenger ned pa
padledren. Padle med rolige bevegelser med svak
boy i armene.

For & svinge til venstre tar du flere tak pa& heyre side,
for & svinge til hayre tar du flere tak pa venstre side.

Padleére med T-handtak

11
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D-ringa v rustfritt stal — Stor staplate av EVA Kraftige, innebyg- D-ringer for a faste tau  Ventil for pafylining
feste for festeline Behagelig 4 sta pa, og gir de baerehandtak til pakking och tomning av luft
(festeline medfolger ikke) godt feste

Tre finner: 1 midtre Ss W \ Kraftig PVC-
finne som kan fjernes, _ forsterking

0g 2 mindre sidefinner rundt brettet

Utpakking Ventilen
Velg et sted med flatt og rent underlag for & brette ut Folg instruksjonene under for a fylle og temme bret-
brettet. tet pé riktig mate.

Pafyllingsventilen er plassert foran pa brettet. OBS!
o ) Ved levering er ventilfiseren trykt inn (returventilen er
Sidefinnene sitter fast. aktivert). Ved péfylling av luft ma ventilfjzeren slippes
opp. Det gjer du ved & trykke ned fjeeren og vri den til
den star i riktig stilling.

Montere finner

‘—

Nar brettet er blast opp, farer du inn den sterre midt-
finnen. Las den med sperren.

Ventillokk

Knapp

Bunnventil

— © 2019-10-29 Biltema Nordic Services AB 12



For & slippe ut luft &pnes ventilen ved a trykke ned og
vri ventilfjeeren. Den lases i nedtrykt stilling og slipper
ut luft. Du ma bruke pumpen for & fa ut all luft. Koble
slangen til &pningen "deflate”, og pump.

Veer forsiktig s& ikke lufttrykket far sandkorn eller
andre mindre partikler til & fly opp.

Ventillokket ma alltid veere lukket ved bruk. Det
beskytter mot ugnsket luftutslipp og mot at sma
partikler kommer inn i ventilen.

Pumping
Apne ventillokket, trykk ned fjaeren og vri den til den
star i @vre posisjon.

Kontroller at pumpens slange er koblet til &pningen
"inflate”.

Koble slangen til ventilen.

Begynn & pumpe. Pafyllingstrykket skal vaere mellom
0,8 og 1,0 bar. Hvis pumpen braker, kan du spraye litt
silikonspray pa stempelet.

Lukk ventillokket etter pumping. Det er viktig at lok-
ket er skrudd pa plass under bruk for & unnga at det
lekker ut luft.

Maks. trykk er 1,0 bar.

ADVARSEL!

Ikke overskrid makstrykket. Monter manometeret pa
pumpen for slangen kobles pa slik at du kan holde
oye med trykket.

BILTEMA
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Tomme luft

Tem ventilapningen for vann og smuss.

Trykk ventilfjseren langsomt ned for & slippe ut luft.
Det kommer mye luft til & begynne med, deretter
temmes luften langsommere. Nar luftstrammen avtar,
trykker du ventilfjaeren helt ned og vrir den til den
apnes.

Tips ved pumping
¢ Brettet kan fylles for hand eller med en elektrisk
pumpe. Den elektriske pumpen bruker kortere tid,
men brettet ma kun fylles 60-80 % ved hjelp av
elektrisk pumpe. Bruk en manuell pumpe for & f&
riktig trykk, 0,8-1,0 bar (12-15 psi).
Du ma ikke bruke kompressor for & blase opp
brettet.
Etter 2-3 dager kan det ha sluppet ut litt luft. Pump
noen tak for & f& det opprinnelige trykket igjen.
Brettet ber pumpes opp og ligge i 24 timer for &
kontrollere at det er tett for du gir deg ut pa en
lang padletur. Les avsnittet "Reparasjon” i denne
bruksanvisningen hvis det oppstar lekkasjer.
Brettet ma aldri fylles over tillatt makstrykk 1 bar.
En enkel mate & kontrollere trykket pé& er at bret-
tet skal gi litt etter nar du trykker pa det.
Ikke la brett som er pumpet opp, ligge i solen for
lenge. Hvis brettet skal ligge pa et varmt sted, bar
du slippe ut litt luft slik at den gjenvaerende luften
har plass til & ekspandere.
e Den lavere temperaturen i vannet kan av og til
fore til at brettet mister litt trykk. Hvis du tar med
deg en pumpe, kan du etterfylle ved behov.

6. VEDLIKEHOLD OG OPPBEVARING

Brettets ytre lag er UV-resistent og taler solens
straler. For at brettet skal beholde sine klare farger og
elastisitet, bor det likevel oppbevares innenders, aldri
i direkte sollys. Felg anvisningene nedenfor.

* For oppbevaring bor brettet skylles i ferskvann.
La det torke helt for det brettes sammen.

e |kke bruk sterke rengjeringsmidler. Mild sépe og
lunkent vann fjerner de fleste flekker.

e Brettet kan oppbevares oppblast eller tomt. Hvis
det skal oppbevares tomt, anbefales det & plas-
sere det i ryggsekken som medfelger.

e Huvis brettet oppbevares utenders og oppblast,
anbefales det & ikke plassere det rett mot bak-
ken. Det ber ogséa dekkes av en presenning for &
beskytte det mot vaer og vind.

e Brettet ma ikke oppbevares hengende.

e |kke oppbevar brettet i ekstreme temperaturer,
som over 65 °C eller under —20 °C.

e Oppbevares pa et rent og tort sted.
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Utblasing av ventilpakning

Hvis du temmer brettet for luft for fort, kan den indre,

gra pakningen delvis lgsne og bli med inn i ventil-

huset. Det merker du oftest nér du skal fylle brettet

neste gang.

Hvis du ser inn i ventilhuset, ser du kanten av paknin-

gen som stikker ut.

Bruk det medfelgende verktoyet av svart plast for &

fa pakningen pa plass igjen slik at ventilen fungerer

som den skal.

1. Brettet ma temmes helt for luft.

2. Plasser bakre del av brettet litt hoyt slik at finnene
ikke ikke kan skades mot for eksempel gulvet.

3. Fjern ventillokket.

figur 1

4. Plasser verktoyet i &pningen.

figur 2

5. Vri ventilen mot urviseren noen runder for a lgsne
den ytre ventildelen.

figur 3

Fjern verktayet, og lesne resten for hand.
figur 4

BILTEMA

6. Nar den ytre delen av ventilen er skrudd ut, kan

Art. 25-4000

den fjernes fra ventilsettet. Na ser du pakningen
som har blitt forskjovet.

figur 5

. Bruk tommelen, og trykk inn tetningsmekanismen

pa ventilsetet. Den feilplasserte pakningen lgsner
litt.

figur 6

-

. Bruk kun fingrene, og flytt pakningen slik at den

havner pd riktig sted.

figur 7

. Nar pakningen er tilbake pa plass, kan du skru

inn ventilsetet i den ytre ventildelen igjen. Gjenta
fremgangsmaten baklengs.

— © 2019-10-29 Biltema Nordic Services AB
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10.Fer montering kan du smere litt silikonfett eller

1

—_

Vaselin pa ventildelen og o-ringen for & f& god tet-
ting.

figur 8

-

\

figur9

.Kontroller at det ikke er smuss eller partikler pa

ventilen eller ventildelene ved montering. Det kan

skade de bevegelige delene og forérsake lekkasje.

Monter hele ventilen p4 samme méate som den ble
demontert. Bruk kun handkraft ved monteringen.
Ikke skad gjengene.

figur 10

Nar ventilen er montert sammen igjen, bruker du
verktgyet for & stramme en siste runde. lkke stram

for hardt, det kan skade ventilen og tetningsevnen.

figur 11

BILTEMA Art. 25-4000

7. LEKKASJER OG REPARASJON

Ditt nye padlebrett er produsert av slitesterk, dob-
beltsydd PVC. Hvis det oppstar en rift eller et hull,
er det enkelt & reparere PVC. Bruk reparasjonssettet
som medfelger.

Lekkasjer

Hvis trykket i brettet synker, og det ikke skyldes
temperaturendringer, ber du undersgke om det har
oppstatt lekkasjer. Start med ventilen. Det er ikke
vanlig at ventilen lekker, men hvis den er skadet, bor
den byttes.

Bruk sépevann (bland sape eller oppvaskmiddel med
vann i en sprayflaske) for & avdekke eventuelle lek-
kasjer. Spray rundt ventilen. Hvis det kommer bobler,
ma du kontrollere ventilens sete og bunn og at den
er riktig montert. Hvis lekkasjen fortsetter, ber du
bestille ny ventil. Det er enkelt & bytte hele ventilen
ved hjelp av verktoyet som folger med ventilen.

Hvis brettet tappes for luft, og ventilen er tett, er

det sannsynligvis en skade i PVC-materialet. Sma
punkteringer repareres enkelt og permanent. Spray
med sapevann til du ser bobler. Du kan ogsé pumpe
brettet helt opp til makstrykk og lytte etter lekkasjen.
Nar du har funnet omrédet, ma du spraye igjen for &
finne lekkasjen.

Sma riper

Skader som er mindre enn 3 mm, kan repareres uten
lapping. Tem brettet for luft, og rengjer og terk omra-
det som skal repareres. Drypp en liten drape lim over
hullet, og la det torke i 12 timer.

Mindre reparasjoner

Det folger med et reparasjonssett med brettet. Klipp
av en liten lapp som dekker skaden og 1,5 cm rundt
den. Klipp hjernene runde. P&fer lim pa undersiden
av lappen og rundt omrédet som skal repareres. Ikke
bruk for mye lim. Vent i 2—-4 minutter til overflatene blir
klebrige, og plasser deretter lappen pa det skadede
omradet. Plasser en vekt, 6-10 kg, pa lappen i 12
timer. Nar reparasjonen er ferdig, legger du en stripe
med lim langs kanten for & fullfere tettingen. La den
torke i 4 timer.
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SUP

STAND UP PADDLE BOARD

SISALLYSLUETTELO 3. TURVALLISUUSOHJEET

1. JOHDANTO . VAROITUS!

2. PAKKAUKSEN SISALTO e Ohjekirjassa ja laudassa annettujen turvallisuus-

3. TURVALLISUUSOHJEET ohjeiden noudattamatta jattdminen voi johtaa

4. TURVALLISUUS loukkaantumiseen ja jopa kuolemaan.

5. O.H‘JEET * Ala koskaan ylitd enimmaiskuormitusta.

6. SAILYTYS JA HOITO e Kéayta aina viimeisimman standardin mukaan

7. VUODON ETSIMINEN JA PAIKKAAMINEN testattua ja -hyvaksyttya kelluntaliivia.

1. JOHDANTO e Taytéa lauta ainoastaan sen mukana toimitetulla
pumpulla.

Lue kayttoohje ja sadsta se tulevaa tarvetta varten.
Seisoen melominen on hauska harrastus, josta monet
pitédvat. Se on rauhallinen ja mukava tapa liikkua luon-
nossa rannikolla, jérvilla ja saaristossa. Samalla se
harjoittaa kehon tasapainoa, voimaa ja kestéavyytta.

o Al4 koskaan lahde matkaan yksin.

o Ala koskaan melo huonossa sadssa tai olosuh-
teissa, jotka voivat vaikuttaa kykyysi ohjata lautaa
tai palata rantaan.

Pida kosketus lautaan. Esta laudan karkaaminen

2. PAKKAUKSEN SISALTO kiinnittamalla lauta itseesi yhdysliinalla (leash, ei
sisélly). Tuulet ja virtaukset voivat kuljettaa laudan

Lauta kauaksi luotasi.

Pituus: 305 cm, leveys: 71 cm, paksuus: 12 cm ¢ Ala koskaan sukella laudalta.

Ole varovainen sarkkien ja luotojen l&heisyydessa.
Ala koskaan kéyta melontalautaa koskissa.
Lautaa ei ole suunniteltu vedettavaksi tai hinatta-
Alumiinimela vaksi veneella.

3-osainen teleskooppirakenne. o Ala koskaan anna alaikéisten kayttaa lautaa ilman

Pituus: 172-210 cm aikuisen valvontaa.
' ’ Ala kayta lautaa, kun olet nauttinut alkoholia tai

Enimmaiskuormitus: 115 kg
PVC-paksuus: 1,2 mm

Pumppu muita aineita, jotka vaikuttavat koordinaatio- tai
Sisaltas painemittarin ja letkun. harkintakykyysi tai kykyysi kasitelld lautaa.

e Ala kayta lautaa tavalla, jota et hallitse.
Paikkaussarja e Kayta lautaa vain paivanvalossa ja hyvissé valais-
Venttiiliavain, PVC-paikkoja. tusolosuhteissa.

Noudata paikallisia lakeja ja maarayksia, joita
sovelletaan tdman laudan kayttamiseen.

Ala jata lautaa suoraan auringonpaisteeseen, kun
et kayta sita.

Ala sailyta melontalautaa kuljetuslaukussa pitkia
aikoja.

Sulje venttiilinsuojus, ennen kuin lasket laudan ve-
teen. Avaa suojus ja tyhjenna ilma kayton jalkeen.
Tarkasta venttiilinsuojuksen tiiviste sdéénndllisesti.
Haljennutta tai rikkindista tiivistetta ei saa kayttaa.
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Varoitussymbolit

Symbolien selitys

NS~
1 bar
Varoitus Enimmaispaine Skyddar inte mot
drunkning

Ei alle 14-vuo-

Kielto Ala kéyta Ala kéytd kayttaa Ala kayta, jos Ala kayta, jos
korkeassa koskissa virta suuntautuu tuuli puhaltaa tiaiden lasten
aallokossa r poispai r poispéi kayttéon

(
Velvoittava Kayta aina Lue kéyttoohje Téytd aina kaikki Kéyttajien méara
mééaréys hyvéksyttya huolellisesti ennen ilmakammiot

kelluntaliivi. laudan ensimmaisté
kayttokertaa ja nou-
data kaikkia ohjeita.

@ Y
Enimméiskuorma Enimméisetdisyys Tarkoitettu vain

K rannasta uimataitoisille J
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4. TURVALLISUUS

Melonta voi olla vaarallista ja fyysisesti haastavaa.
Melonta seisoen voi johtaa vakavaan loukkaantumi-
seen tai kuolemaan. Kunnioita veden luonnonvoimia
ja kayta tervetta jarkea.

Lue laudan takana olevat varoitustekstit huolellisesti
ennen kuin lahdet vesille.

BILTEMA

Art. 25-4000

Tarkistusluettelo
o Ala koskaan melo yksin.

Kayta aina yhdysliinaa, joka kytkee laudan sinuun.

Kayta hyvaksyttya kelluntaliivia.

Melo vain hyvissa sééolosuhteissa.

Tarkkaile s&d&n muuttumista.

Valtd melomista, mik&li tuuli puhaltaa maalta tai

ilma on tuulinen.

o Ala yliarvioi kykyjasi: tiedosta heikot kohtasi
melonnassa.

o Ala kayta alkoholia tai muita aineita, jotka vaikut-
tavat harkintakykyysi laudan kaytdssa.

5. OHJEET

Tee ndin

Seiso mukavasti, jalat noin hartialeveydella. Taivuta
polvet kevyesti, seiso rentona selké suorana, hartiat
takana ja katse suoraan eteenpdin suunnattuna.
Tartu ylemmalla k&delld melan kédensijaan ja alem-
malla melan varresta n. 60 cm paésta. Melo rauhalli-
sin liikkein kasivarret kevyesti taivutettuna.
Vasemmalle kdannytaan tekemalld useita melontalii-
keité laudan oikealla puolella; oikealle kdannyttédessa
melotaan vasemmalta puolelta.

-
T-kédensijallinen mela

— © 2019-10-29 Biltema Nordic Services AB
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D-rengas rst-terdstd — Suuri seisonta-alusta, Tukevat, kiinteat D-renkaat pakkausten liman téytto- ja
yhdysliinan kiinnike kantokahvat sidontaliinoja varten tyhjennysventtiili
(yhdysliina ei sisélly) mukava ja pitda hyvin.

Kolme evéa: 1 irrotet- S W \ Tukeva PVC-
_— vahvike laudan

tava keskieva ja 2

pienempaa sivuevaa ymparilla
Pakkauksesta purkaminen Venttiili
Valitse laudan avaamiselle tasainen ja siisti alusta. Seuraavien ohjeiden avulla taytat ja tyhjennat laudan
oikealla tavalla.
Evien kilnnittiminen Tayttoventtiili sijaitsee laudan etuosassa.
Sivuevat ovat kiinteat. HUOM! Venttiilinjousi on painettu tehtaalla alas (sul-

kuventtiili on pois kaytostd). Vapauta jousi ennen kuin
aloitat laudan tayttdmisen. Se tehdaén painamalla ja
kiertamalla jousta, kunnes se nousee ylos.

s T

Kun lauta on taytetty, suurempi keskieva kiinnitetaan
ja lukitaan paikalleen.

Venttiilinsuojus

Painike

Pohjaventtiili

19 © 2019-10-29 Biltema Nordic Services AB —




Laudan tyhjentdmiseksi venttiili avataan painamalla
venttiilinjousi alas ja kiertamalla jousta. Jousen tulee
jaada alas, jolloin ilma paasee poistumaan. Taysin
tyhjaksi laudan saa vain pumpun avulla. Kytke letku
litantdan, jossa lukee "deflate”, ja pumppaa.

Varo, ettei iimanpaine lenn&té hiekanjyvia tai muita
pienié hiukkasia ilmaan.

Sulje venttiilinsuojus aina kayton jalkeen. Se estaa
ilman tyhjentymisen vahingossa eika paasta pienia
roskia venttiilin sisdan.

Pumppaaminen

Avaa venttiilinsuojus. Paina jousi alas ja kierra sita,
kunnes se jaa ylos.

Tarkasta, ettd pumpun letku on liitetty “inflate”-
litantaan.

Liita letku venttiiliin.

Aloita pumppaaminen. Tayttdpaineen tulee olla 0,8 —
1,0 baaria. Jos pumppu on kovin danekas, voit lisata
mantéén vahan silikonisuihketta.

Sulje venttiilinsuojus pumppauksen jélkeen. On
tarkeda, etté venttiilinsuojus on kiinni laudan kéytén
aikana. Muuten ilmaa saattaa vuotaa ulos.
Enimmaispaine on 1,0 baaria.

VAROITUS!

Al3 ylitd enimmaispainetta. Asenna painemittari

pumppuun ennen letkun littdmista, jotta voit valvoa
tayttopainetta.

— © 2019-10-29 Biltema Nordic Services AB
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liman poistaminen

Poista vesi ja roskat venttiiliaukosta.

P&asté ilma ulos painamalla venttiilijousi hitaasti alas.
lima alkaa tyhjentya voimakkaasti, mutta tyhjennys
hidastuu sitten. Kun ilmaa ei en&a tule, venttiilijousi
on painettava alas asti ja kierrettava sitten auki-
asentoon.

Pumppausvinkkeja
e Laudan voi tayttaa kasin tai séhképumpulla.
Sahképumppu saastaa aikaa, mutta sen avulla
laudan saa tayttaa vain 60 — 80 prosenttiin. Lo-
pullinen paine, 0,8 — -1,0 baaria (12 — -15 psi), on
lisdttava pumppaamalla kasin.
 Al4 koskaan tayt4 lautaa kompressorin avulla.

2 tai 3 péivan kuluttua laudasta on voinut vuotaa

véhan ilmaa ulos. Palauta alkuperdinen paine

pumppaamalla muutaman kerran.

Ennen pitkdn melontaretken tekemista laudan

tiiviys on varmistettava pumppaamalla lauta

tayteen ja antamalla sen olla koskemattomana 24

tunnin ajan. Mikali havaitset vuotoja — lue tdman

ohjeen kohta "Paikkaaminen”.

Al4 koskaan ylité sallittua enimmaispainetta, 1

baaria. Voit tarkastaa paineen yksinkertaisesti:

laudan tulee antaa hieman periksi, kun painat sita.

Ala jata tayteen pumpattua lautaa aurinkoon

pitkéaksi ajaksi. Jos laudan sailytyspaikka on lam-

min, siitd kannattaa p&astaa vahan ilmaan pois

niin, etté lopulle ilmalle jaa tilaa laajentua.

Veden alhaisempi lampétila voi joskus alentaa

laudan painetta hieman. Mukana pidettava

pumppu auttaa lisddamaén ilmaa tarvittaessa.

6. SAILYTYS JA HOITO
Laudan pinnassa on UV-suojaus, ja pinta kestaa
auringon séteité hyvin. Kirkkaiden vérien ja materiaa-
lin joustavuuden sailyttdmiseksi lauta tulee kuitenkin
sdilyttaa sisétiloissa, eikd koskaan suorassa aurin-
gonpaisteessa. Noudata alla annettuja ohjeita.

® Ennen sailytykseen siirtdmisté lauta on huuhdel-
tava makealla vedelld. Anna laudan kuivua hyvin
ennen kokoon taittamista.
Ala koskaan kéyta voimakkaita puhdistusaineita.
Mieto saippua ja haalea vesi poistavat useimmat
tahrat.
Lautaa voi séilyttaa taytettyna tai tyhjennettyna.
Jos sailytat sita tyhjana, suosittelemme sen sijoit-
tamista mukana toimitettuun reppuun).
Jos lautaa séilytetdan puhallettuna ulkona, suositte-
lemme, ettet aseta sitéd suoraan maahan ja etté pei-
tat sen suojapeitteelld turvaan sateelta ja tuulelta.
o Al3 sailyta lautaa ripustettuna.
Al3 sailyta lautaa &arilampétiloissa: yli 65 °C tai
alle -20 °C.
Sailyta lauta puhtaassa ja kuivassa paikassa.

20




[ FIJ BILTEMA

6. Kun venttiilin ulompi osa on avattu, sen voi ottaa

Venttiilitiivisteen irtoaminen

Jos lauta tyhjennetéan liian nopeasti, sisélla oleva

harmaa tiiviste voi irrota osittain ja paatya venttiiliin.

Taman huomaa yleensa vasta sitten, kun lauta aio-

taan tayttda seuraavan kerran.

Venttiilin sisdén katsottaessa reidssa nakyy venttiin

ulostydntyvé reuna.

Tiivisteen saa paikalleen ja venttiilin taas toimimaan

mukana toimitetun, mustasta muovista valmistetun

tyokalun avulla.

1. Laudan tulee olla taysin tyhja.

2. Sijoita laudan takaosa hieman korkeammalle, jotta
esim. lattia ei vahingoita laudan evia.

3. Ota venttiilinsuojus pois.

kuva 1

4. Sijoita tyokalu aukkoon.

kuva 2

5. Kierra venttiilia vastapaivdan muutama kierros,
jolloin sen ulompi osa irtoaa.

kuva 3

Ota ty6kalu pois ja avaa loppu kasin.

kuva 4
-

Art. 25-4000

pois venttiili-istukasta. Sen jalkeen irronnut tiiviste
on nakyvissa.

kuva 5

Paina venttiili-istukan tiivistemekanismia vahan
sisdan, jolloin vaarassa asennossa oleva tiiviste
irtoaa osittain.

-

kuva 6

. Siirra tiivistetta pelkilla sormilla niin, etta se aset-

tuu taas oikeaan asentoon.

kuva 7

. Kun tiiviste on jélleen oikeassa asennossa, voit

kiertda venttiili-istukan kiinni venttiilin ulompaan
osaan. Suorita edelld kuvattu painvastaisessa
jarjestyksessa.
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10.Ennen kokoamista venttiilin osan ja O-renkaan voi
voidella pienelld maéralld silikonirasvaa tai vaselii-
nia tiiviyden parantamiseksi.

kuva 8

kuva 9

1

—_

. Tarkasta ennen kokoamista, ettei venttiilissa tai
sen osissa ole likaa tai roskia. Ne voivat vahingoit-
taa liilkkuvia osia ja aiheuttaa vuotoja.

Asenna koko venttiili takaisin painvastaisessa jar-
jestyksessa irrottamiseen ndhden. Kéayta asennuk-
sessa vain kasivoimaa. Ala vahingoita kierteité.

kuva 10

Venttiili kiristetédan tyokalulla vasta lopuksi, kun
venttiili on koottu kokonaan. Al4 kiristé liitosta liian
tiukalle, silla se voi vahingoittaa venttiilia ja heiken-
taéd sen tiivistyskykya.

kuva 11

BILTEMA
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7. VUODON ETSIMINEN JA PAIKKAAMINEN
Uusi melontalautasi on valmistettu kestévasté kaksin-
kertaisesta PVC:st4. PVC:hen tulleet repedmat ja reiat
on helppo paikata. Kayta silloin mukana toimitettua
paikkaussarjaa.

Vuodon etsiminen

Jos laudan paine laskee eika se johdu lampétilan
vaihtelusta, syyna on todennékéisesti vuoto. Aloita
etsiminen venttiilista. Venttiili ei yleens& vuoda, mutta
mikali se on vaurioitunut, se pitaa vaihtaa.
Mahdolliset vuodot 18ytyvat helposti saippuaveden
avulla (sekoita suihkupulloon saippuaa tai astianpe-
suainetta ja vettd). Suihkuta saippuavetté venttiilin
ympdrille. Jos naet ilmakuplia, tarkasta venttiilin
istukka ja pohja, ja ettd venttiili kierretty paikoilleen
oikein. Jos vuoto jatkuu tarkastukseen jélkeen,
lautaan on tilattava uusi venttiili. Koko venttiilin vaih-
taminen on helppoa venttiilin mukana toimitettavan
tyokalun avulla.

Jos laudan ilma vahentyy ja venttiili on tiivis, PVC
on todennékdisesti vaurioitunut. Pienet puhkeamat
on helppo paikata pysyvasti. Suihkuta saippuavetta,
kunnes ndet laudan pinnalla ilmakuplia. Voit myds
pumpata laudan tayteen ja kuunnella, missé vuoto
on. Kun vuotoalue on |8ytynyt, voit etsié tarkan koh-
dan saippuaveden avulla.

Pienet vauriot

Alle 3 mm vauriot voi paikata ilman paikkalappua. Tyh-
jenna lauta, puhdista ja kuivaa paikattava alue. Tipauta
pieni pisara liimaa reian paalle ja anna kuivua 12 tuntia.

Pienehkot vauriot

Laudan mukana toimitetaan paikkaussarja. Leikkaa
paikkakankaasta sopiva pala, joka ylittda vaurion
joka puolelta 1,5 cm:lla. Pyorista kulmat. Levita liimaa
paikkalapun alapuolelle ja korjattavan alueen reunoil-
le. Al4 kayta likaa limaa. Odota 2 — 4 minuuttia, kun-
nes pinnat tuntuvat tahmeilta, ja aseta paikkalappu
sen jélkeen korjattavan kohdan paélle. Aseta paalle
lopuksi 6 — 10 kiloa painava paino 12 tunniksi. Kun
korjaus on valmis, viimeistele kohdan tiiviys lisdamal-
|& ohut nauha liimaa paikkalapun reunojen ympari.
Anna kuivua 4 tuntia.
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STAND UP PADDLE BOARD

INDHOLDSFORTEGNELSE
INTRODUKTION

. PAKKENS INDHOLD

. SIKKERHEDSFORSKRIFTER

. SIKKERHED

. INSTRUKTIONER

. VEDLIGEHOLDELSE OG OPBEVARING
LAKAGESOGNING OG REPARATION

1. INTRODUKTION

Laes manualen, og gem den til fremtidig brug. Stand
Up Paddling er en aktivitet, som de fleste saetter pris
pa. Det er en sjov og behagelig made at komme ud i
naturen pa, langs kyster, sger og ger. Samtidig tree-

nes bade balance, styrke og udholdenhed.

NoOA®N

2. PAKKENS INDHOLD

Board

Laengde: 305 cm, bredde: 71 cm, tykkelse: 12 cm
Maks. belastning: 115 kg

PVC-tykkelse: 1,2 mm

Aluminiumpaddel
3-delt med teleskopfunktion
Leengde: 172-210 cm.

Pumpe
Med trykmaler og slange.

Reparationssat
Ventilnagle, reparationslapper af PVC

3. SIKKERHEDSFORSKRIFTER
ADVARSEL!

At se bort fra de sikkerhedsforskrifter, som star

i manualen og pa boardet, kan resultere i skader
og endda dodsfald.

Overskrid aldrig maksimumvaegten.

Brug altid en flydevest, der er testet og godkendt
i henhold til nyeste standard.

Brug kun den medfelgende pumpe til at pumpe
boardet med.

e Tag aldrig ud alene.
e Padl aldrig i hardt vejr eller under forhold, som

kan pavirke din styreevne eller muligheden for at
komme tilbage til land.

Hold kontakten med boardet. Brug en fastgoe-
relsesline, leash (medfelger ikke), mellem dig og
boardet. Vind og strem kan f& boardet til at drive
veek fra dig.

e Dyk aldrig ned i vandet fra boardet.
e Vaer forsigtig omkring rev og klipper. Brug aldrig

dit paddle board i vand med steerk strom.
Boardet er ikke beregnet til at blive trukket eller
bugseret efter en bad.

Lad aldrig mindreérige bruge boardet uden opsyn
af en voksen.

Brug ikke boardet i forbindelse med alkohol eller
andre stoffer, som pavirker koordinationsevnen,
demmekraften eller evnen til at handtere boardet.
Brug ikke boardet p& mader, som du ikke beher-
sker.

Brug kun boardet i dagslys og ved gode lysfor-
hold.

Folg geeldende lokale love og forordninger ved
brugen af dette board.

Lad ikke boardet ligge i direkte dagslys, nar det
ikke bruges.

Opbevar ikke dit paddle board i transporttasken i
leengere tid.

Luk ventildaekslet, for boardet laegges i vandet.
Abn daskslet efter brug for at tsamme luften ud.
Kontrollér regelmaessigt pakningen, der teetner
ventildeekslet. Den ma ikke veere revnet eller
defekt ved brug.
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Advarselssymboler

Symbolforklaring

1bar

Advarselssymbol Maksimum tryk Beskytter ikke

mod drukning

Forbudssymbol Ma ikke bruges i Ma ikke bruges i Ma ikke bruges Ma ikke bruges Boardet mé ikke
brydende bolger vand med staerk ved fralands- ved fralandsvind bruges af barn
strom stromme

under 14 ar

@)

e

Obligatorisk Brug altid god- Laes manualen Fyld altid alle Antal brugere
pabudssymbol kendt flydevest omhyggeligt, for luftkamre
boardet bruges

forste gang, og folg
alle anvisninger.

o
3
A

Maks. afstand Kun til personer,
k fra strand der kan svomme

Maks. belastning

— © 2019-10-29 Biltema Nordic Services AB
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4. SIKKERHED

Det kan veere farligt og fysisk udmattende at padle.
Stand Up paddling kan forarsage alvorlige person-
skader eller dodsfald. Respektér vandets naturlige
kreefter, og brug din sunde fornuft, nar du padler.

BILTEMA

Art. 25-4000

Tjekliste
e Du m4 aldrig padle alene.
e Brug altid en fastgerelsesline, som kobler dig
sammen med boardet.
Brug en godkendt flydevest.
Tag kun ud at padle under gode vejrforhold.
Veer opmaerksom pé& omslag i vejret.
Undga at padle ved fralandsvind eller i blzeseveijr.
Overvurder ikke dine egne evner; veer bevidst om
dine svagheder, nar du padler.
e Brug ikke alkohol eller andre stoffer, som pavirker
demmekraften under brug af boardet.

5. INSTRUKTIONER

Sadan gor du

Sta bekvemt med fedderne i omtrent skulderbredde.
Boj knaeene let, sta afslappet med rank ryg, tilbage-
trukne skuldre, og se lige frem.

Leeg den gverste hand omkring padlens handtag og
den nederste hand ca. 60 cm. leengere nede pa pad-
len. Du skal nu padle med en rolig bevaegelse med
armene svagt bgjede.

For at dreje til venstre skal man tage flere tag pa hejre
side, og for at dreje til hgjre skal man tage flere tag pa
venstre side.

-
Paddel med T-handtag
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Stor staplade af EVA.
Behagelig at sta pa og
giver et godt fodfeeste

D-ring i rustfrit stal beslag
til fastgerelseslinen (fastge-
relsesline medfalger ikke)

BILTEMA
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Kraftige, indbyg-
gede baerehandtag

D-ringe til fastgorelse af
paksnor til pakningen

Ventil til pafyldning
0g temning af luft

Tre finner: 1 aftagelig
midterfinne og 2
mindre sidefinner

=

Udpakning
Veelg et sted med et plant og rent underlag, hvor du
kan folde boardet ud.

Montering af finner
Sidefinnerne er fast monterede.

o] 3
- |

Nar boardet er pumpet op, skal den store midter-
finnne fores ind og lases med lasen.

— © 2019-10-29 Biltema Nordic Services AB

Kraftig PVC-

\ forstaerkning

rundt om boardet

Ventilen

Folg nedenstéende instruktioner for at fylde og
temme boardet p& korrekt vis.

Pafyldningsventilen er placeret i boardets forende.
OBS! Ved levering er ventilfjederen trykket ned (kon-
traventilen er deaktiveret). Ved pafyldning af luft skal
ventilfiederen slippes op. Det gor man ved at trykke
fiederen ned og dreje den, indtil den hopper op.

Ventildaeksel

Knap

Bundventil
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For at lukke luft ud skal ventilen abnes ved at trykke
ventilfiederen ned og dreje den. Den sidder da i ned-
trykket position og lukker Iuft ud. For at fa al luft ud
skal pumpen bruges. Kobl slangen til den abning, der
er maerket "deflate”, og begynd at pumpe.

Pas pé, s& sandkorn og andre mindre partikler ikke
hvirvles op af lufttrykket.

Luk altid ventildeekslet ved brug. Dette beskytter mod
utilsigtet luftudslip og mod, at smapartikler kommer
ind i ventilen.

Pumpning

Abn ventildaekslet, tryk fijederen ned, og drej den,
indtil den hopper op.

Kontrollér, at pumpens slange er koblet til den ab-
ning, der er meerket “inflate”.

Slut slangen til ventilen.

Begynd at pumpe. Pafyldningstrykket skal ligge pa
mellem 0,8 og 1,0 bar. Hvis pumpen stajer meget,
kan lidt silikonespray sprojtes pa stemplet.

Luk ventildeekslet efter pumpning. Det er vigtigt, at
deekslet er skruet pa under brug, da der ellers er
risiko for, at der siver luft ud.

Maks. tryk er 1,0 bar.

ADVARSEL!

Overskrid ikke maksimumtrykket. Monter manomete-
ret p& pumpen, for slangen tilkobles, s& pafyldnings-
trykket kan overvages.

BILTEMA
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Tomning af luft

Tem ventildbningen for vand og snavs.

Tryk langsomt ventilfjederen ned for at lukke luft ud.
Der kommer en kraftig luftstrom i begyndelsen, der-
efter temmes luften langsommere ud. Nar luftstrom-
men aftager, skal ventilfiederen trykkes helt ned og
drejes til aben position.

Tips ved pumpning

e Boardet kan fyldes manuelt eller med en elektrisk
pumpe. Den elektriske pumpe sparer tid, men
boardet ma kun fyldes til 60-80 % ved hjeelp af en
elektrisk pumpe. Brug en hdndpumpe til at opnd det
korrekte pafyldningstryk pa 0,8-1,0 bar (12-15 psi).
Brug aldrig en kompressor til at pumpe boardet
op med.
e Efter 2 til 3 dage kan der veere sivet en lille
maengde luft ud. Pump da nogle gange for at
genetablere det oprindelige tryk.
Foer du begiver dig ud péa en lang padletur, ber boar-
det pumpes op og ligge urert i 24 timer for at sikre,
at det holder teet. Ved lzekage kan du f& nzermere
oplysninger under "Reparation” i denne manual.
Fyld aldrig boardet til mere end det tilladte mak-
simumtryk pa 1 bar. En enkel made at kontrollere
trykket pa er, at boardet skal give en smule efter,
nar du trykker pa det.
Lad ikke et fuldt oppumpet board ligge i solen
for leenge. Hvis boardet skal ligge et varmt sted,
er det en god idé at temme lidt luft ud, s& den
tilbageveerende luft har plads til at udvide sig.
Vandets lavere temperatur kan sommetider medfo-
re, at boardet mister noget af trykket. En medbragt
pumpe betyder, at man kan pafylde luft efter behov.

6. VEDLIGEHOLDELSE OG OPBEVARING
Boardets yderlag er UV-resistent og téler solens stra-
ler. Men for at boardet skal kunne bevare sine klare
farver og smidighed, bor det opbevares indendors og
aldrig i direkte sollys. Folg nedenstaende anvisninger.
® Inden opbevaring ber boardet skylles af med fersk-
vand. Lad det torre helt, for det foldes sammen.
Brug aldrig steerke rengeringsmidler. En mild
saebe og lunkent vand fjerner de fleste pletter.
Boardet kan opbevares oppumpet eller tomt.
Hvis det skal opbevares i tomt stand, anbefales
det, at det placeres i den medfelgende rygsaek.
Hvis boardet opbevares udenders i oppumpet
stand, anbefales det, at det ikke placeres direkte
pé jorden, og at det deekkes med en presenning
for at beskytte det mod vejr og vind.
e Opbevar ikke boardet haengende.
e Opbevar ikke boardet ved ekstreme temperaturer
som f.eks. over 65 °C eller under -20 °C.
e Skal opbevares et rent og tort sted.
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6. Nar den yderste ventildel er skruet ud, kan den

Udblaesning af ventilpakning

Hvis du temmer boardet for luft for hurtigt, kan den

inderste gra pakning delvist lgsne sig og felge med

ind i ventilhuset. Det maerkes oftest forst, nér boardet

skal fyldes naeste gang.

Hvis man kigger ind i ventilhuset, vil man da kunne se

den udskydende kant p& pakningen.

For at fa pakningen pa plads og ventilen til at virke igen

skal du bruge det medfalgende veerktoj af sort plast.

1. Boardet skal veere helt tomt for luft.

2. Placer boardets bageste del i en let haevet posi-
tion, sa finnerne ikke beskadiges mod f.eks. gulvet.

3. Fjern ventildeekslet.

figur 1

4. Placer veerktejet i bningen.

figur 2

5. Drej ventilen nogle omgange mod uret for at losne
den yderste ventildel.

figur 3

Fjern veaerktojet, og losn resten med handen.

figur 4

Art. 25-4000

losnes fra ventilsezedet. Nu ses pakningen, som er
kommet ud af position.

figur 5

. Tryk med tommelfingeren taetningsmekanismen

ind pa ventilszedet for at lasne den fejlplacerede
pakning en smule.

-

figur 6

. Brug kun fingrene, og flyt pakningen, sa den pla-

ceres korrekt.

figur 7

. Nar pakningen er placeret korrekt, kan ventilsze-

det igen skrues ind i den yderste ventildel. Gentag
dette i modsat reekkefolge.
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10.Inden sammenskruningen kan en lille klat silikone-
fedt eller vaseline smeres pa ventildelen og en lille
smule pa O-ringen for at f& en god teetning.

-

\1

figur 8

1

—_

.Kontrollér, at der ikke er snavs eller partikler pa
ventilen eller dens dele ved sammenskruningen.
Dette kan beskadige de beveegelige dele og forar-
sage laekage.

Genmonter hele ventilen p4 samme made, som
den blev demonteret. Brug kun handkraft, nar den
monteres. Gevindene ma ikke beskadiges.

figur 10

Forst nar ventilen er helt genmonteret, bruges
veerktojet til at spaende en sidste omgang. Spaend
ikke for hardt; det kan beskadige ventilen og der-
med forringe taetningsevnen.

figur 11

BILTEMA
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7. LEKAGESOGNING OG REPARATION

Dit nye paddle board er fremstillet af slidsteerk,
dobbeltsyet PVC. Hvis der opstar en rift eller et hul,
er PVC nem at reparere. Brug det medfalgende
reparationsseet.

Laekagesogning

Huvis trykket falder i boardet, og det ikke skyldes tem-
peraturforskelle, ber man lede efter laekager. Begynd
med ventilen. Det er usaedvanligt, at ventilen laekker,
men er den beskadiget, skal den udskiftes.

Brug saebevand (bland szebe eller opvaskemiddel
med vand i en sprayflaske) for at opdage eventuelle
leekager. Sprgjt rundt om ventilen; hvis der kom-

mer bobler, skal du kontrollere ventilens saede og
bund, samt at den er korrekt iskruet. Hvis laekagen
fortseetter, bor du bestille en ny ventil. Det er nemt

at udskifte hele ventilen med det veerktgj, der folger
med ventilen.

Hvis boardet taber luft, og ventilen er teet, er der
formentlig en skade i PVC’en. Sma punkteringer laves
nemt og permanent. Sprogjt med saebevand, indtil du
opdager bobler. Man kan ogsa pumpe boardet op

til maksimumtryk og lytte efter leekagen. Nar du har
lokaliseret omradet, kan du sprgjte igen for at finde
det ngjagtige sted.

Sma rifter

Skader, der er mindre end 3 mm, kan repareres uden
en lap. Tom boardet for luft. Renger og ter derefter
det omrade, der skal repareres. Dryp en lille drabe
lim over hullet og lad den terre i 12 timer.

Mindre reparationer

Med boardet felger et reparationssaet. Klip en repa-
rationslap ud, som daekker det beskadigede omrade
med ca. 1,5 cm udenom. Afrund hjgrnerne. Kom lim
pé undersiden af lappen og rundt om det omrade,
der skal repareres. Undga at komme for meget lim
pa. Vent i 2-4 minutter, indtil fladerne bliver kleeb-
rige, og placer derefter lappen pa det beskadigede
omréde. Placer noget tungt, 6-10 kg, pa reparationen
i 12 timer. Nar reparationen er feerdig, laegges en
limstribe langs med kanten for at afslutte taetningen.
Lad den torre i 4 timer.
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