
Art. 45-7041

1 © 2024-01-23 Biltema Nordic Services AB

Disse SWIMMING GOGGLES er konstruert og 
produsert i samsvar med følgende standard: ISO 
18527-3:2020 – Specification for surface swim-
ming goggles

BRUKSANVISNING
Støtsikker og duggfri svømmebrille med begrenset 
UV-beskyttelse. Linsekant og nakkerem av silikon. 
Beregnet for innendørs bruk.  

Ta svømmebrillen av slik:
Plasser tomlene under nakkeremmen, dra den 
oppover/forover, og løft så linsene bort fra ansiktet. 
Dra ikke linsene rett ut fra ansiktet, fordi øynene kan 
skades når linsene fjærer tilbake.  

•	 Skyll svømmebrillen i kaldt vann etter bruk, og la 
den lufttørke. Oppbevar den i forpakningen for å 
unngå riper på glassene.

•	 Berør ikke innsiden av linsene, fordi dette kan 
svekke duggbeskyttelsen og ripe overflaten.

Juster lengden på nakkeremmen, slik at den sitter 
komfortabelt, og slik at linsene ikke trykker for hardt 
rundt øyene.

Ta svømmebrillen på slik: 
Plasser linsene mot øynene, og strekk nakkeremmen 
bakover/nedover over bakhodet. Remmen bør plas-
seres i 45˚ vinkel for at linsene skal slutte tett rundt 
øynene.

Velg riktig størrelse på nesebroen. 

Dessa SWIMMING GOGGLES är konstruerade och 
tillverkade i överstämmelse med följande standard
ISO 18527-3:2020 – Specification for surface 
swimming goggles

BRUKSANVISNING
Stötsäkra och imfria simglasögon med begränsat UV-
skydd. Linskant och nackband av silikon. Avsedda för 
inomhusbruk.

Ta av simglasögonen så här:
Placera tummarna under nackbandet, dra det uppåt/
framåt och lyft sedan bort linserna från ansiktet. Dra 
inte linserna rakt ut eftersom ögonen kan skadas när 
linserna fjädrar tillbaka.

•	 Skölj simglasögonen i kallt vatten efter användning 
och låt dem lufttorka. Förvara dem i förpackningen 
för att undvika repor på glasen.

•	 Rör inte vid insidan av linserna eftersom detta 
kan försvaga imskyddet och orsaka repor.

Justera längden på nackbandet så att det sitter be-
kvämt och linserna inte trycker mot ögonen.

Ta på simglasögonen så här: 
Placera linserna mot ögonen och sträck nackbandet 
bakåt/neråt över bakhuvudet. Bandet bör placeras i 
45˚ vinkel för att linserna ska sluta tätt runt ögonen. 

Välj rätt storlek på näsbrygga.

VUXEN-SIMGLASÖGON

SE NO

VOKSEN SVØMMEBRILLER
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Disse ”SWIMMING GOGGLES” er konstrueret og 
fremstillet iht. følgende direktiv og standarder: ISO 
18527-3:2020 – Specification for surface swim-
ming goggles

BRUGSANVISNING
Stødsikre og dugfri svømmebriller med begrænset 
UV-beskyttelse. Linseramme og nakkebånd af sili-
kon. Beregnet til indendørs brug.

Sådan tages svømmebrillerne af:
Placér tommelfingrene under nakkebåndet, træk 
det opad/fremad og løft derefter linserne væk fra 
ansigtet.
Træk ikke linserne lige ud fra ansigtet, da dette kan 
beskadige øjnene, når brillen slår tilbage.  

•	 Skyl svømmebrillerne med koldt vand efter brug 
og lad dem tørre. Opbevar dem i emballagen, så 
glassene ikke ridses.

•	 Berør ikke linserne indvendigt, da dette kan 
svække anti-dug beskyttelsen og ridse overfla-
den.

Justér nakkebåndets længde, så det sidder beha-
geligt, og uden at linserne trykker for hårdt rundt om 
øjnene. 

Sådan tages svømmebrillerne på: 
Placér linserne foran øjnene og stræk nakkebåndet 
bagud/nedad over baghovedet. Båndet bør placeres i 
45° vinkel for at linserne kan slutte tæt om øjnene. 

Vælg den rigtige størrelse næsebøjle.

Tämä ”SWIMMING GOGGLES” on suunniteltu ja 
valmistettu noudattaen seuraavia direktiivejä ja 
standardeja: ISO 18527-3:2020 – Specification for 
surface swimming goggles

KÄYTTÖOHJE
Iskunkestävät huurtumattomat uimalasit rajoitetulla 
UV-suojalla. Linssien reunukset ja niskanauha siliko-
nia. Tarkoitettu sisäkäyttöön.

Uimalasit riisutaan seuraavasti:
Aseta peukalot hihnan alle. Vedä hihnaa ylös- ja 
eteenpäin ja nosta linssit pois kasvoilta.
Älä vedä linssejä suoraan kasvoista poispäin. Muu-
toin silmät voivat vahingoittua, jos hihnan joustoliike 
saa linssit osumaan silmiin.  

•	 Huuhtele uimalasit kylmällä vedellä käytön jälkeen ja 
anna kuivua. Säilytä niitä pakkauksessaan naar-
muuntumisen estämiseksi. 

•	 Älä koske linssien sisäpintaan. Muutoin huurtu-
mista estävä suojaus voi vaurioitua ja pinta voi 
naarmuuntua.

Säädä hihnan pituutta siten, että linssit eivät paina 
silmiä liian kovaa ja uimalasit tuntuvat mukavilta. 

Uimalasit laitetaan silmille seuraavasti: 
Aseta linssit silmille ja vedä kaulanauhaa taakse- ja 
alaspäin pään ympärille. Nauhan kulman on oltava 
45˚, jotta linssit suojaavat silmiä tiiviisti. 

Valitse oikean kokoinen nenäosa.

FI DK

AIKUISTEN UIMALASIT VOKSEN SVØMMEBRILLER


